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SYN O PS IS

En sensuell och hjärtevärmande feelgood, som slår fast att 
ålderdom är allt annat än att säga adjö till bångstyrighet, 
livslust, drömmar och het passion – vinnare av publikpriset 
på Göteborg Filmfestival!

Maryam Touzani följer upp succén Den blå kaftanen med den legendariska 
Carmen Maura i huvudrollen som den livsbejakande María Ángeles. Hon älskar 
sitt liv på Calle Malaga i Tangers färgstarka spanska kvarter men när dottern be-
stämmer sig för att sälja hennes lägenhet iscensätter hon en hemlig plan – som 
innefattar sprit, spel och dobbel, och återköp av de möbler som dottern sålt. 
Och på köpet får hon en kittlande överraskning.

B I O P R E M I Ä R  9  O K T O B E R

En episk kärlekshistoria om Nino och 
Yasmina i ett Beirut märkt av tiden.  
Födda på samma dag verkar Nino och Yasmina 
vara ämnade för varandra. Under tre decennier 
av passion, hjärtesorg och hopp sätts deras star-
ka band på prov. 

Men när världen runt dem riskerar att falla 
samman måste de bestämma om de vågar byg-
ga ett liv tillsammans i Libanon eller lämna det 
land de älskar. 

En saga där kärlek och humor blir den sista for-
men av motståndskraft.

Vinnare av publikens pris i Venedig                                         
Libanons officiella Oscarsbidrag
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Kärlek över Tanger föddes ur ett starkt behov av att 
återknyta till mina minnen, utforska dem och väcka 
dem till liv igen. Jag tror att det vi skapar är ett eko av 
de spår som livet lämnar inom oss.

När jag föddes bodde min spanska mormor redan 
tillsammans med mina föräldrar i Tanger. Precis som 
många andra spanjorer hade hon flyttat dit som ung 
och blev sedan kvar resten av sitt liv. Hon skulle aldrig 
ha kunnat föreställa sig att lämna staden hon älskade 
– sin stad. I dag vilar hon på en bortglömd kyrkogård 
i Tanger tillsammans med andra som, liksom hon, val-
de denna plats som sitt hem.

När jag växte upp såg jag hennes vänner, en del av 
den stora spanska gemenskapen, kämpa för att undvi-
ka att ryckas upp med rötterna. De blev ofta missför-
stådda av sina barn, som hade flyttat till Spanien och 
ville att deras föräldrar skulle följa efter. Den starka, 
nästan kroppsliga anknytningen till platsen berörde 
mig djupt.

Jag kände ett behov av att utforska detta starka band, 
och karaktären María Ángeles kom att gestalta inte 
bara denna längtan utan också andra frågor som 
hade följt mig under många år. Jag tror att det är 
ett privilegium att bli äldre och att varje rynka i våra 
ansikten vittnar om ett fullt och levt liv, med glädje och 
sorg. Jag ville skildra ett annat slags åldrande: ett som 
fortfarande är fyllt av liv och som trotsar de begräns-
ningar som ofta läggs på det.

Genom María Ángeles ville jag konfrontera samhäl-
lets syn på åldrande, förväntningarna, fördomarna 
och hindren – och låta henne bryta igenom dem.

Jag tror på friheten att få åldras som vi själva vill. Jag 
ville berätta en annan slags historia: en som är livfull, 
sensuell och trotsig. Och genom att göra det återvän-
da till mina rötter och spela in denna långfilm just här, 
i min hemstad. 

REG ISSÖ RENS  O RD

«Jag ville berätta en 
annan slags historia: 

en som är livfull, 
sensuell och trotsig.

– Maryam Touzani

MARYAM TOUZANI 
– BIOGRAFI  

Maryam Touzani föddes i Tanger. Efter att ha 
arbetat nära tillsammans med Nabil Ayouch 
med Much Loved och skrivit Razzia där hon 
även medverkade som skådespelare regisse-
rade hon sin första långfilm, Adam. Filmen 
valdes ut till Un Certain Regard i Cannes och 
blev Marockos officiella Oscarsbidrag.

2022 regisserade hon Den blå kaftanen, som 
också valdes ut till Cannes och senare tog sig 
till Oscars shortlist vilket var första gången 
för en marockansk film. Den blå kaftanen har 
vunnit över 60 priser världen över och nådde 
de högsta internationella biointäkterna nå-
gonsin för en marockansk film. 2023 återvän-
de Maryam Touzani till Cannes, denna gång 
som jurymedlem i festivalens huvudtävling.

Kärlek över Tanger är Maryam Touzanis 
senaste långfilm. Den hade internationell 
premiär 2025 och är utvald till Marockos 
Oscarsbidrag.

«

FILMOGRAFI
2025            A Sad and Beautiful World, spelfilm
2023            Dancing on the Edge of a Volcano, dokumentär långfilm
2020            Beating Hearts, dokumentär kortfilm
2018            The Swing, dokumentär långfilm
2017            The President’s Visit, kortfilm
2013            Siham, kortfilm
2011–12     Beirut, I Love You, TV-serie, 53 avsnitt

”Mitt i kaoset 
är det kärleken

till varandra som
för oss framåt”

– CYRIL ARIS

OM REGISSOREN 
CYRIL ARIS 
Den libanesiske manusförfattaren och regissören 
Cyril Aris långfilmsdokumentär The Swing (2018) 
hade premiär på filmfestivalen i Karlovy Vary.

Hans andra dokumentära långfilm, Dancing on the 
Edge of a Volcano (2023), mottog stöd från Sun-
dance Institute och hade premiär i huvudtävlingen 
i Karlovy Vary, där den tilldelades juryns heder-
somnämnande. Filmen visades även på BFI, CPH 
och DOC NYC samt på över 80 festivaler världen 
över.

Hans kortfilm The President’s Visit (2017) hade 
premiär på Toronto International Film Festival 
och har visats på över 100 festivaler. Cyril Aris har 
en MFA från Columbia University och är medlem i 
Academy of Motion Picture Arts and Sciences.

..

REGISSORENS ORD
En sorglig och vacker värld bygger på mina egna 
erfarenheter av att växa upp i Libanon under det 
turbulenta 1990-talet och början av 2000-talet. 
Filmen följer Nino och Yasmina, vars relation 
speglar landets pendling mellan hopp och förtviv-
lan. Medan Libanon rör sig genom perioder av väl-
stånd och förödelse får vi följa de två älskande när 
de navigerar mellan romantik, en hård verklighet 
och den universella frågan om att sätta barn till en 
osäker värld.
  Nino bär på en djup längtan efter det Libanon 
som en gång var – en nostalgi efter det förflutna. 
Yasmina, å andra sidan, förkroppsligar möjlighe-
ten att fly, börja om och skapa sig en framtid någon 
annanstans. Tillsammans måste de konfrontera 
sina sår och krossade drömmar för att kunna bygga 
en framtid tillsammans och lära sig vad det innebär 
att skapa något bestående genom kärlek och tillit.
Mitt i Libanons ständigt återkommande kriser såg 
jag hur humor och kärlek blev våra sköldar mot 
mörkret. Filmen omfamnar denna särskilda liba-
nesiska humor samtidigt som den utforskar djupa-
re teman kring föräldraskap och det vi lämnar efter 
oss. Under inspelningen bröt ännu ett stort krig 
ut i Libanon, samtidigt som min egen son föddes 
tusentals kilometer därifrån – en avgörande hän-
delse som befäste min övertygelse om att det, mitt i       
kaoset, är kärleken till varandra som för oss framåt.

..



”I Libanon är historia 
och politik aldrig 

bara en ’bakgrund’. 
De tränger in i vardagen, 
i våra relationer och i våra 

mest intima beslut.”

Filmen har värmen och humorn 
hos en lättsam romantisk komedi, 
samtidigt som den utspelar sig mot 
en betydligt mörkare politisk bak-
grund. Varför var den dubbla to-
nen viktig för dig, och hur arbeta-
de du med balansen mellan dem?
Filmen bygger på motsättningen 
mellan det vackra och det sorgliga, 
förkroppsligad av Nino och Yasmi-
na, som ofta byter plats mellan 
dessa två ytterligheter. Denna dub-
belhet är också själva grunden för 
det Libanon jag känner.
  Sedan min tidiga barndom un-
der åren efter inbördeskriget har li-
vet präglats av ytterligheter: en näs-
tan överdriven livslust, vilda fester, 
stunder av glädje och hopp men all-
tid i skuggan av, eller mellan, krig, 
regionala konflikter, sammanbrott 
och känslor av förtvivlan.
  Det som trots allt överlever är 
humorn, kärleken och familjen. 
Därför hade det känts oärligt att 

bara skildra Libanon genom mörk-
ret. Balansen mellan värme och 
förödelse, mellan romantik och 
uppbrott, var det mest autentiska 
sättet att berätta deras historia  och 
historien om den plats jag kallar 
hemma.

I grunden är En sorglig och vacker 
värld en kärlekshistoria, men den 
historiska och politiska undertonen 
växer sig allt starkare tills den rub-
bar balansen i parets relation. Hur 
arbetade du med att skapa och upp-
rätthålla den spänningen?
I Libanon är historia och poli-
tik aldrig bara en ”bakgrund”. De 
tränger in i vardagen, i våra relatio-
ner och i våra mest intima beslut. 
  Från politiska mord och krig till 
explosionen i Beiruts hamn den 4 
augusti får varje ny katastrof oss 
att fråga oss om det överhuvudta-
get går att föreställa sig en framtid 
här – eller om det ens är möjligt att 

bilda familj och uppfostra barn när 
hoppet om landet håller på att för-
svinna.
  Den omöjligheten formar Ninos 
och Yasminas kärlek. Hur äkta de-
ras kärlek än är kan den inte existe-
ra utanför sitt sammanhang. Hade 
de fötts någon annanstans hade de-
ras relation sett helt annorlunda ut. 
Det som räddar dem är deras för-
måga att drömma tillsammans, att 
få varandra att skratta och att fly, 
om så bara i fantasin - till ”Ön”.

Varifrån kom idén om ön? På sätt 
och vis för den tankarna till ön 
med den rosa stranden i Antonionis 
Den röda öknen. Var det en inspira-
tionskälla?
Antonionis Den röda öknen gjorde 
ett djupt intryck på mig, så det är 
mycket möjligt att den har funnits 
kvar någonstans i mitt undermed-
vetna. I Den röda öknen är den rosa 
stranden en drömlik plats, avskild 

INTERVJU MED REGISSOREN
..

– CYRIL ARIS



från filmens industriella landskap 
och dess giftiga färger.
  Här kommer ”Ön”, trots att det 
är Ninos morfar som först nämner 
den, ur Ninos och Yasminas egen 
barndomsfantasi. Det är en påhit-
tad plats som blir deras tillflykt 
när livet i Beirut blir allt hårdare, 
och den följer dem genom åren 
och genom deras relation.
  Ön är den vackraste platsen i 
världen, en symbol för deras evi-
ga kärlek och familjens harmoni. 
Och paradoxalt nog är Ön ingen-
ting annat än Beirut självt – om vi 
bara vågar se staden på det sättet.

Rollsättningen känns helt rätt, och 
Mounia Akl och Hasan Akil har 
en fantastisk kemi på film.  
Hur arbetade du med dem för att 
skapa den relationen?
Rollsättningen var det allra vikti-
gaste beslutet för den här filmen. 
Yasmina behövde spelas av någon 
som kunde förmedla distans och 
mognad och samtidigt bära på en 
barnslig glimt i ögat. Nino behöv-

de vara livfull, magnetisk och ro-
lig, men samtidigt kapabel till stor 
sårbarhet.
  Mounia och Hasan var perfekta 
som både varandras motsatser och 
komplement. Före inspelningen 
byggde vi upp hela deras relation 
genom repetitioner och övningar 
utanför kameran. När det sedan 
var dags att filma kunde vi släppa 
manuset och låta dem improvi-
sera, överraska varandra och helt 
enkelt vara.
  Båda förde in mycket av sina 
egna personligheter i rollerna och 
lät delar av sig själva smälta sam-
man med karaktärerna. Deras ge-
nerositet gentemot varandra var 
enorm.
  Det här var Mounias första 
stora skådespelarroll, och Hasan 
visste precis hur han skulle spela 
tillsammans med henne. Mounias 
bakgrund som regissör berikade 
också processen och bidrog till att 
locka fram nya sidor hos Hasan. 
Det uppstod en perfekt harmoni 
mellan Mounia, Hasan och mig 

som regissör. Senare kunde jag, 
tillsammans med klipparen Nat 
Sanders, finslipa deras kemi och 
väva samman det spontana med 
det manusbundna till en levande 
helhet.
 
Libanon är ett centralt tema i ditt 
arbete. Hur ser du på din första 
fiktiva långfilm i relation till din 
tidigare filmografi?

Libanon är där mitt hjärta hör 
hemma, och det kändes oundvik-
ligt att min första spelfilm skulle 
växa fram ur den jorden. Oavsett 
om jag arbetar med dokumentär 
eller fiktion söker jag alltid efter 
uppriktighet och sanning och 
försöker gestalta det genom bil-
der och ljud. För mig är formen 
underordnad den känslomässiga 
autenticiteten. Som Kiarostami 
sa: ”För att vara universell måste 
man vara mycket specifik.” Den 
här filmen är så specifik som den 
kan bli, född ur mina egna frågor 
och motsägelser.

”Som Kiarostami sa: 
För att vara universell

måste man vara mycket 
specifik”

– CYRIL ARIS


