Strejkarna — lirarhandledning
Handling

Niér en liten grupp tonaringar slar sig ner utanfor Sveriges riksdag med handskrivna plakat
och kréver klimatatgarder, tinder de gnistan till vad som ska bli en av de storsta
ungdomsrorelserna i modern tid. Under sju ars inspelning foljer dokumentéren Greta, Isabelle,
Sophia, Andreas, Anton, Ell, Simon och flera andra medan de vixer upp mitt i
demonstrationer, forhandlingar och politiska stormar.

Strejkarna berittar den tidigare oskildrade historien om kollektivet bakom den
ungdomsdrivna klimatrdrelsen Fridays For Future.

Form och stil

Filmen &r en klassiskt beridttad dokumentdr dir regissoren Helena Molin under sju ar foljde
Fridays For Future — fran den forsta demonstrationen 2018 fram till idag. Vi far folja flera av
de personer som skapade rorelsen tillsammans med den globala frontfiguren Greta Thunberg.

Berittarstilen vaxlar mellan fluga-pd-viggen-observationer nir gruppen traffas och agerar,
direkta intervjuer dér personerna talar rakt in i kameran, samt inslag frdn nyheter och sociala
medier. Filmen innehdller montagesekvenser dédr hdandelser sammanfattas till musik, och
musik anvdnds genomgaende for att forstirka kénslor — exempelvis nér den laggs pé tal
samtidigt som filmen klipper till reaktioner hos dhorarna.

Dramaturgin &r traditionell med tydlig borjan, mitt och slut. Filmens huvudkaraktir dr inte en
enskild person utan kollektivet som helhet. Motkraften utgdrs av de politiker, medier och
vuxna som inte tar klimatkrisen pé allvar, medan hjélparna &r kollektivets medlemmar i olika
roller och skepnader. Férhoppningsvis blir &ven de vuxna som ser filmen hjélpare.

Samtalsteman
Barn vs. Vuxna

I Sverige rdknas du som barn fram till du fyller 18 &r. Det innebir att du inte kan rdsta i
politiska val. Du far forlita dig pa att vuxna personer rostar fram politiker som kommer ta
beslut dven for ditt eget bésta. Denna film handlar om en grupp barn som tycker att de vuxna i
rummet inte tar de besluten. Speciellt gdllande frdgan om klimatet och jordens framtid. Sa
barnen organiserar sig for att fi de vuxna att borja ta ett ansvar for sina handlingar. Hela
filmen blir ju ett exempel pa hur vuxenvirlden kan agera gentemot barn som engagerar sig
politiskt och visar att det alltfor ofta sker med en nedslaende 1ag forstéelse for dess syften och
medlemmarnas drivkrafter. Forstasigpaare fir sta oemotsagda, medan de som faktiskt strejkar
séllan far komma till tals. I denna film far de komma till tal. Vi far hora och f6lja dessa
ungdomar och hur deras engagemang leder till utbrandhet, angest, somnbrist och sjalvkritik.



Filmen visar pa det demokratiska problemet att vi vuxna ldgger ett enormt ansvar pa barn att
driva en politisk fraga framat som de sjdlva i ett demokratiskt system inte kan driva sjdlva. Att
det behdvs vuxna som faktiskt bar bordan tillsammans med dem och provar och utmanar véira
egna val. Inte 1dgger ansvaret och hoppet till barnen utan ldgger ansvaret pa oss sjdlva och
véra folkvalda politiker sé att barnen kan kdnna hopp om framtiden. I filmen lyfts flera gdnger
frustrationen dver oss vuxna. Som en av ungdomarna siger: “Vi vet inte vad vi gér. Men ndr
vi jobbar med vuxna till exempel, ndir de behover hjdlpa oss med saker. De vet inte heller vad
de gor. De vet inte vad de gor. De dr ndstan pd en ldgre nivd. Nej, sa kan man kanske inte
sdga. De vet inte heller vad de gér. Och det dr ingen som kan komma och sdga att: "Ni vet
inte vad ni gor." Vet du vad du gér? Nej.”

Niér de forsta stora demonstrationerna bdrjar sa pekar man dven pa att vi vuxna inte gor ngot
och frustrationen rorelsen kdnner over detta — de séger:
“Det kommer att vara en grej som, om de som dr unga om 50 dr, kommer att frdaga oss:
"Viinta, var det hdr lagligt ndr ni véxte upp?" Jag tdnker att om vi blir manga, sa mdnga som
vi verkligen kan fd ut pa gatorna, ldmna klassrummen, gad ut frdan skolorna, komma och
ansluta sig till oss pd gatorna och sta upp emot den hdr vuxengenerationen, alla vdra
fordldrar som skiter i allt och inte gor ndgonting.”

Efter filmen har en av deltagarna (EIll Jarl) sagt:
Vi var ett gédng barn som fick ta ett ansvar som ett helt samhélle ska ta.

Forslag pa samtalsfrédgor:

e [ filmen sidger ungdomarna att det inte &r réttvist att de maste driva klimatfrdgan nér de
inte ens far rosta. Vems ansvar tycker du att det &r att l9sa stora samhéllsproblem —
barnens, de vuxnas, eller bada? Varfor?

e Ungdomarna i filmen led av utbriandhet, angest och sémnbrist pd grund av sitt
politiska arbete. Tycker du att det &r vért priset? Vad bor skolan och vuxna gora for att
stddja unga manniskor som engagerar sig politiskt?

e Vad ir din storsta frustration eller oro for framtiden, och vad skulle du vilja att vuxna
gjorde at det?

Aktivism

Filmen visar hur ett fatal personers engagemang kan vixa till en global folkrorelse. Det som
borjade med Gretas ensamstrejk utanfor riksdagen 2018 ledde till demonstrationer med 7,8
miljoner deltagare virlden dver — varav 50 000 enbart i Stockholm. Rorelsen fick Greta
Thunberg att tala infor EU-kommissionen, FN och ett flertal internationella klimatméten, och
klimatfrdgan klattrade hogt pé den politiska agendan.

Men filmen visar ocksa baksidan: nér rapporterna fortsétter att vara nedsldende och politiken
inte levererar, tappar en del av ungdomarna orken. Vissa borjar ifragasitta sina tidigare val,
andra breddar sitt engagemang till angransande fragor, och allt fler dvergar fran sittstrejk
utanfor riksdagen till mer aktiva demonstrationer och protester.

Att demonstrera dr en grundlagsskyddad réttighet i Sverige. Hur vi ser péd dessa
demonstrationer ér valdigt olika. For att exemplifiera frén filmen. S& lange barnen brét mot
skollagen genom sittstrejken sa var det nagot som framst drabbade barnen och deras forildrar.
Nér deras aktioner paverkade dven makthavare, foretag eller privatpersoner pé vég till jobbet



sa fick dessa demonstrationer mer negativ uppméirksamhet. Kritiska ifrdgaséttanden fran
media och ledde édven till repressiva ageranden fran makten.

En central frdga som l6per genom hela filmen ar: Hur far man med sig andra — sdirskilt
politiker och vuxna — ndr man ser nagot som kdnns sjdlvklart och brddskande?

Filmen innehaller ocksa ett tankevédckande reporterutbyte:

Reporter: Nu har du istéllet valt att trakassera fortroendevalda politiker inne pé riksdagen.
Varfor gér du inte med i ett parti och driver frigorna dér istillet? Greta Thunberg: Det finns
inget politiskt parti i dag som agerar i linje med forskningen. Reporter: Si du tror inte pa
demokrati? Greta Thunberg: Vi utdvar demokrati genom att protestera och genom att
anvinda vér rétt att demonstrera och yttrandefrihet.

Det ar virt att notera att aktivism ofta viacker motstand hos makthavare — sarskilt nar den
borjar stora vardagen. Detsamma géller historiskt sett manga ungdomskulturer och rorelser
som dldre generationer inte forstatt eller velat acceptera, oavsett om det handlar om musik,
sport eller politiskt engagemang. Exempel pd sddana rorelser dr punkrorelsen,
medborgarrorelsen i USA, studentrorelserna pé 60-talet, arabiska varen eller Ultras.

Forslag pa samtalsfrégor:

e Var gér gransen mellan laglig protest och civil olydnad — och vem bestammer den
gransen?

o Kan du komma pd exempel pad ungdomskulturer eller rorelser som métts av liknande
motstidnd fran vuxna?

e Hur anvinder du din yttrandefrihet i vardagen? Vilka réttigheter tar vi for givet?

Nyhetsmediernas roll och ansvar i en demokrati

Nyhetsmedia har en central uppgift i en demokrati: att informera allménheten om omvérlden
och att granska makthavare. Denna funktion kallas ofta for mediernas roll som "tredje
statsmakt". Den omfattar att rapportera nyheter, forklara komplexa héndelser och kontrollera
beslutsfattare i samhillet.

En maérklig paradox. I filmen ser vi hur ungdomar i Fridays For Future, sirskilt Greta
Thunberg, blir hart granskade av bade medier och politiker. Har uppstar en intressant
motsédgelse: Dessa unga aktivister har ingen formell politisk makt. De féar inte rosta i val och
uppfattar att vuxengenerationen inte handlar tillrackligt for att 16sa de problem de lyfter fram
— varken 1 sitt dagliga liv eller genom sina politiska val.

Paradoxen ir att media fokuserar pd att granska dessa ungdomar, trots att de saknar makt,
samtidigt som politiska beslutsfattare inte granskas pd samma sitt. Fridays For Future stéller
ménga kritiska frgor till bade politiker och media, men far ofta fa svar. Istillet forvéntas
ungdomarna sjilva forsvara och forklara sin aktivism.

Forslag pa samtalsfrégor:



e Vad dr paradoxen? Varfor dr det mérkligt att media granskar ungdomar i Fridays For
Future hart nér dessa ungdomar inte har formell politisk makt, medan politiker — som
faktiskt fattar besluten — inte granskas pa samma sétt?

¢ Vem bor media granska? Media bor granska makthavare. Vem har verklig makt — en
16-4rig klimataktivist eller en politiker? Vem bor media fokusera pa att granska, och
varfor?

o Ar det rittvist? Tycker du att det #r rittvist att ungdomar maste forsvara och forklara
sin aktivism nér de inte ens fér rosta i val? Vad borde media gdéra annorlunda?

Minskliga rittigheter

Pa senare ar har Fridays For Future fétt kritik for att engagera sig i1 fragor utanfor klimatet, till
exempel konflikten i Gaza och antikapitalism. Det dr en konflikt som ungdomarna sjdlva
diskuterar Oppet i filmen:

Reporter: Du missbrukar klimatrorelsen nér du tar stéllning i den hér fragan. Greta
Thunberg: Vi ér vildigt tydliga med vad vi stoder. Vi stoder réttvisa — och det dr vad
klimataktivism handlar om. Att vi stir upp for ménniskor och planeten.

FN:s allménna forklaring om de ménskliga rittigheterna antogs 1948 och slér fast vilka
rittigheter alla ménniskor har. Klimatférdndringarna utgér ett direkt hot mot flera av dessa
rittigheter: rétten till liv, hilsa, mat, vatten och bostad. Inom rérelsen drar en del medlemmar
paralleller till andra réttighetsfragor, vilket skapar intern oenighet.

I Sverige har barnkonventionen numera stéllning som lag, vilket innebir att barnets bésta ska
végas in i alla beslut. Det vicker en relevant fraga i filmens sammanhang: tar de vuxna och
politikerna tillrackligt ansvar for barnens framtid nér det géller klimatet?

Forslag pa samtalsfrédgor:

e Tycker du att en klimatrdrelse bor halla sig strikt till klimatfragor, eller ar det rimligt
att koppla ihop olika rattighetsfragor?

e Vad sédger barnkonventionen om vuxnas ansvar — och hur forhaller sig det till
klimatpolitiken?

Klimatet

Filmen presenterar inte klimatfakta i form av diagram och statistik. Budskapet formedlas i
stdllet genom ungdomarnas egna ord och reflektioner. Utgédngspunkten dr densamma som for
Fridays For Future: klimatférdndringarna ar ett faktum, vi maste bromsa dem for att
kommande generationer ska ha en levbar planet, och vi méste folja vetenskapens
rekommendationer for att halla uppvarmningen under 1,5 grader i enlighet med Parisavtalet.

Négra av filmens starkaste citat:



"Ndr dina barn satte igang brandlarmet gick du ut, tittade och kéinde pd luften. Du sa: ja,
huset brinner faktiskt. Det var inget falskt alarm. Men sedan gick du in igen, dt upp din
middag, tittade pd din film och gick och lade dig utan att ens ringa brandkdren." — Greta
Thunberg

"Det dr mdnniskor som dor just nu av den hdr krisen. Och vi pratar om att vi inte vill géra
smd uppoffringar for att det dr obekvdmt i vardagen. Det gor mig sd rddd — att jag lever i ett
samhdlle som vdrderar sin egen bekvdmlighet sd mycket hogre dn liv."” — Ell Jarl

"Jag dr sa himla trétt pa att klimatet ska vara en héger- och vinsterfrdga. Forskningen ser
precis likadan ut oavsett. Utsldppen ska ner. Konsekvensen dr densamma."” — Anton Ortell

Forslag pa samtalsfrigor:

e Vad tycker du om Gretas brandlarms-liknelse? Ar den triffande eller missvisande?
e Varfor tror du att klimatfragan har blivit politiskt polariserad trots att forskningen
pekar &t samma hall?

Medier och ungas vilméaende

Manga vuxna och politiker hdvdar att sociala medier dr skadliga for unga. Ungdomarna i
filmen anvinder visserligen digitala verktyg, men de gor ocksa mycket tillsammans utan
mobiler: de haller méten, spelar spel, campar och demonstrerar. Samtidigt &dr det just tack vare
sociala medier som Fridays For Future kan spridas dver hela virlden och bli en viral rorelse.

Filmen erbjuder ett intressant perspektiv pd den pagédende debatten om sociala medier och
unga. Politiker och vuxna vill ofta reglera ungas skirmanvéndning — med argument om
beroende, utanforskap och psykisk ohélsa. Men filmen lyfter frdgan: de 7,8 miljoner unga
som engagerade sig i rorelsen mar déligt och oroar sig for sin framtid pd grund av
klimatkrisen — varfor skapas det inte lika tydliga lagar och regler for att moéta den oron?

Forslag pa samtalsfrigor till klassen:

o Pé vilket sitt anviander ungdomarna i filmen sociala medier — och vad gor de utan
dem? Vilka dr positiva respektive negativa aspekterna av sociala medier som lyfts i
filmen?

e De 7,8 miljoner unga som engagerade sig i rorelsen mér déligt och oroar sig for sin
framtid pa grund av klimatkrisen — varfor skapas det inte lika tydliga lagar och regler
for att mota den oron?

o Arregleringen av t.ex. mobiler och sociala medier for unga ytterligare ett exempel pé
en vuxengeneration som inte forstar dagens unga?

Vad hiander sedan?

Filmen avslutas med en av ungdomarna som séger:



"Varje person, oavsett hur liten den kdnner sig, har lika mycket makt. Och tillsammans dr det
vi som dr samhdillet. Det dr vi som bestdmmer vad vi ska géra. Vi kan vilja en annan vig —
bara vi sdger: vi vill inte mer." — Ell Jarl

Men filmen ddljer inte att vigen dit dr tung. En av ungdomarna séger:

"Det har blivit for tungt och jag orkar inte lingre kdnna eller vara hoppfull. Hopp dr
handling — och vet man inte vad man ska gora, kan man inte heller agera. Dd dr det svart att
ha hopp. Jag har gett upp." — Ell Jarl

Det ér ett viktigt budskap att ta med in i klassrummet: klimatangest dr verklig och vanlig
bland unga idag. Samtidigt erbjuder filmen ett 1dngsiktigt perspektiv — de unga i filmen
kommer sjélva att bli vuxna, utbilda sig, engagera sig och rosta. Som de séger: det dr de som
ar samhallet.

Forslag pa samtalsfrigor:

e Hur pédverkar klimatdngest unga idag — och vad kan skolan goéra?
o Kaénner du igen dig i kdnslan av hoppldshet, eller ser du det annorlunda?
e Vad tror du att du sjdlv kan gora — litet eller stort?

Kopplingar till skolans styrdokument for Hogstadiet (Lgr22) samt gymnasiet (Gy11).

Hogstadiet (Lgr22)
Overgripande virdegrund och uppdrag (Lgr22)

e Skolans demokratiuppdrag: textens teman om ungas mojlighet att paverka,
yttrandefrihet, protest och ansvar kopplar direkt till att skolan ska vila pa demokratins
grund.

¢ Manskliga rattigheter och barnkonventionen: avsnittet om barn vs vuxna samt
barnkonventionen som lag ar en direkt koppling till att skolan ska formedla och férankra
respekt for manskliga rattigheter och barns rattigheter.

Samhaillskunskap ak 7-9 (Lgr22)

o Demokrati, rattigheter och skyldigheter: fragor om rostratt, ungas inflytande,
yttrandefrihet och granser mellan protest/civil olydnad kopplar till fri- och rattigheter och
dilemman kring demokratiska rattigheter.

e Mediernas roll och kallkritik/paverkan: avsnittet "Nyhetsmediernas roll..." kopplar till
att elever ska kunna granska hur aktorer (t.ex. medier) paverkar samhallsutvecklingen med
information och argument.

o Manskliga rattigheter: avsnittet om FN:s deklaration och koppling mellan klimat och
rattigheter matchar centralt innehall om manskliga rattigheter och hur de krénks/framjas.



Geografi ak 7-9 (Lgr22)

e Klimat och hallbar utveckling: avsnittet "Klimatet” (Parisavtalet/1,5 grader, konsekvenser
och behov av atgarder) kopplar till centralt innehall om vad klimat &r, manniskans
paverkan och konsekvenser for ménniska, samhalle och natur.

Svenska ak 7-9 (Lgr22) (rimlig amneskoppling utifran upplagget)

o Texten stodjer arbete med muntliga diskussioner, argumentation och analys av
budskap/avsandare i medietext (dokumentéar + nyhetsklipp/sociala medier),
eftersom handledningen bygger pa samtalsfragor och resonemang om hur film och
medier framstaller ungdomar. (Allman Lgr22-koppling via skolans uppdrag om kritiskt
forhallningssatt och demokrati.)

Gymnasiet (Gy11)

Samhallskunskap (Gy11 - t.ex. Samhallskunskap 1b/1a1)

o Demokrati och politiska system + paverkansmojligheter: handledningens fokus pa
aktivism, protest, och "hur far man med sig andra/politiker” kopplar till medborgarnas
mojligheter att paverka politiska beslut.

¢ Maediernas roll, nyhetsvardering och kallkritik: avsnittet om mediernas granskning och
informationsfléden kopplar direkt till centralt innehall om mediers roll, nyhetsvérdering
och kallkritik.

e De manskliga rattigheterna: avsnittet "Manskliga rattigheter” kopplar direkt till centralt
innehall om MR och relationen stat-individ och hur rattigheter kan utkrévas.

Svenska (Gy11 - Svenska 1 m.fl.)

e Muntlig och skriftlig argumentation + kallkritik: samtalsfragor och diskussionsupplagg
stodjer muntlig framstéallning och argumentation, samt kritisk granskning av
texter/medier.

e Film och andra medier som text: dokumentéarens berattargrepp (intervjuer, montage,
musikens paverkan) kan kopplas till centralt innehdll om berattarteknik och stil i film och
andra medier.

Geografi (Gy11 - Geografi 1)
o Klimatférandrad vérld / konsekvenser: klimatdelen (1,5-gradersmalet, konsekvenser

och samhallsutveckling) matchar centralt innehall om klimatférandringar, manniskans
paverkan och konsekvenser lokalt och globalt.



