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“Det har gatt 25 ar och det ar sa lite jag kommer 1hag.
Jag minns inte polisforhoret och jag minns inte heller rattegangen.
Och jag har aldrig pratat med mina foraldrar om valdtakten.

Men den finns alltid dar anda.”

Sa sdager Ewa Cederstam i Viga minnas. Varje dag lever
hon med det som héinde. Hon ér alltid i rorelse. Gér ald-
rig ensam. Cyklar ndstan jamt. Inte bara for att ingen
ska hinna ikapp henne, att hon ska vara onédbar. Utan
for att hon instinktivt maste vara fri. Pa sprang. For att
minnena inte ska komma tillbaka.

Hon har gjort sina ordentliga forsok att gdra upp med
det som hant. Hon gjorde forst filmen Kvinnans plats.
En film om kvinnor som utsatts for 6vergrepp. Ewa
stallde fragan: ”Vad hinder med minnet av en vald-
takt?” Hon filmade brottsplatser. ’Och vad hander
med platsen dir det hiinde?” Hon fortsatte sedan att
gora intervjuer med forévarna, med valdtaktsmannen i
fangelserna, hon sokte svaret pa varfor de gjort det de

gjort. Hon forsokte forsta vilka mekanismer som ligger
bakom en valdtikt.

”Som filmare har jag under ménga ar berattat andras
historier. Men en dag insag jag att det inte ldngre ar
mojligt att gd runt min egen berittelse langre. Jag méste
ta in mig sjalv i det hiar sokandet, viga minnas for att
pa négot vis bli fri och kunna gé vidare.”

1 Viga minnas rekonstruerar bland annat Ewa sin historia
tillsammans med en polis.

—Och da, om inte forr, inser jag vilken skuld jag lagt
pa mig sjalv. Att jag tinker att jag borde kunnat gora
nagot for att forhindra valdtikten. Att jag var en ofull-
stindig mannniska som inte lyckades fly, ta mig darifran.




Den fraimmande mannen lyckades tysta hennes forsok
att sla sig fri. I den sekunden férlorade hon mycket mer
an réitten till sin kropp och sin egen vilja. Hon férlorade
tron pa sig sjalv. Som den fria kvinna hon trodde att hon
var. Ewa var 18 ar gammal da det hinde. Hon hade tagit
studenten och just flyttat hemifran till sin forsta egna
lagenhet.

Ewa fortsatter:

— Overgrepp och dmnet valdtikt ir si laddat, sa
kénsligt. Alla sdger att jag ar modig som trider fram.
Offer pratar inte. Men vad beror det pa? I ett hyfsat
demokratiskt fritt samhélle?

Jag vill berédtta om hur det ar att leva vidare; efter
valdtdkten. Hur blir man en fri mdnniska ndr man
blivit frantagen sin sjdlvkénsla? Sin sjdlvklarhet?

Och jag ville veta vad min familj och mina vanner
minns av valdtiakten. Hur de drabbats av min historia,
vad de burit av mitt 6de. Hur tinker de?

Som bista vinnen Aziza sidger: ”Jag klarar inte av det
dér ljudet nér jag hor hur han kndpper upp byxorna”.
Eller Ewas mamma som bryter ihop dver skulden att
inte ha funnits dar for sitt barn: ”Om jag inte pratade
om det sa trodde jag att du kanske inte tinkte pa det”.
Eller Annika som jagats av samma valdtiktsman kvéllen
innan, men som slapp undan med blotta forskrickelsen:
”Jag har tankt pa dig sa mycket genom aren och undrat
hur du mar”.

Viga minnas ar inte bara en film som handlar om huru-
vida man kan bli fri eller inte. Den visar ocksé hur ett
Overgrepp paverkar alla runtomkring. Hur véra liv
paverkar varandra. Allt gar runt, och de som skyddar
ar ocksa offer, for evigt paverkade och indragna i en
hédndelse som de far bira.

For kanske kidnner vi nagon som blivit utsatt for dver-
grepp. Ofta sopar vi det under mattan. Vi vill hjilpa,
men formar inte. Eller vet inte hur.

Ewa Cederstam séger:

— Varfor kan vi prata om hur det kiinns att bryta ett
ben, men inte om psykisk sjukdom? Varfor kan vi prata
om misshandel, men inte om valdtakt?

”Det ar mycket mojligt att man inte kan bli fri. Att jag
far biara mitt minne. Men nu har jag vagat borja glinta
pa locket, och jag tror att det betyder att jag inte kom-
mer att stinga det helt igen. Vi méste borja prata om
vad som hiander oss. Det dr vi som dr samhéllet.”

Eva Cederstam ér fotograf och dokumentérfilmare. Utbildad
filmfotograf vid DI 1996-1999 och har en Master i filmregi, Film-
hogskolan i Goteborg 2006-2008. Hon har arbetat som fotograf pa
en mangd dokumentér- och spelfilmer. Ewa Cederstam har tidigare
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